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Prettig weekend

Kees Verhaar (46) muziekleraar en dirigent van
kinderkoor Prettig Weekend.

‘Mijn leven gaat
eigenlijk vanzelf

Wat doet een dirigent in het
weekend? ‘1k ben muzickle
raar op enkele scholen, dus
daar ben ik doordeweeks mee
bezig. In het weekend moet er
bijvoorbeeld voor mijn kinder-
koor wat administratic worden
gedaan of schrijf ik liedjes. Dat
is gebruikelijk, maar dit week
end staat vooral in het teken
van de cd-presentalie’
Cd-presentatie? ‘Dinsdag aan
het eind van de middag presen
teert het kinderkoor in café Las
Palmas in Rotterdam de derde
cd. De opbrengst daarvan gaat
naar Unicef Zo hebben we vo-
rig jaar zo'n drieduizend curu
opgehaald. De nieuwe ¢d heet
Als Nederiamd wint, met daar
op allemaal liedjes voor het Eu-
ropees Kampioenschap deze
zomer in Portugal’

Voetbal neem ik aan? ‘Ja na
wwurlik. Naast  muziekleraar
ben ik een voctballiefhebber.
Voor de cd hebben we allerlei
bestaande en nicuwe liedjes
met het koor opgenomen. Een
liedje over meisjesvoetbal bij-
voorbeeld. over een cenzame
spits, enzovoorts. Zell heb ik
een paar liedjes geschreven, er
is ecn tekst van Erik van Muis-
winkel, en dan is er het be
steande Wy houdern varn Oran-
je.

Wanneer begint uw weekend?
‘Als ik heel cerlijk ben, heb ik
niet het gevoel dat ik werk. Al
mijn activiteiten gaan gewoon
door; mijn leven gaat eigenlijk
vanzell, dus dan is er geen mo-
ment waarop het weckend be-
gint’

Hoe ziet de zaterdag eruit?
‘Mijn drie zoons, 16, 14 en 12
jaar, zitten op voetballen. Zelf
speel ik ook, dus daar gaan de
meeste zaterdagen aan op
Mijn voethalseizoen is aan-
staand weekend  afgelopen,
mear de jongens gaan wel 1k
ben verder nog druk bezig mel
de organisatie van de cd-pre-
sentatie. Geluid, eten en drin
ken, moet er allemaal zijn dins-
dag. Het is een koor van hon
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derd kinderen, die komen alle-
maal na schooltijd, en hun ou
ders ook
En zaterdagavond? ‘Ik hoop
eigenlijk dat ik niks heb, maar
ik heb mijn agenda nu niet bij
me, dus dan weet ik het echt
mel.”
Wanneer is het tijd om liedjes
te schrijven? ‘Dat gaat eigen-
lijk tussendoor. Tk moet nu ei-
genlijk een paar kleuterliedjes
schrijven. Dat is toch het sim
pelste van het simpelste. Maar
dan ga ik zitten en komt er
niets. En als ik dan na een uur
iels anders doe, komen er zo
maar vier zinnetjes. Dan moet
ik ze nog snel opschrijven, an
ders ben ik ze kwijt. Helzelide
met muzick Ga ik naar bed, of
stap ik uit de douche, en dan
schiet me opeens een liedje te
binnen. Dan moet ik snel met
cen recordertje aan de slag
En op zondag? ‘Dan kunnen
we uitslapen en met het hele
gezin ontbijten al moet ik dan
wel de oudste, van 16, uit bed
halen, want we gaan naar Fey-
enoord. Verder gaal de dag op
aan wat voorhereidingen, lied
jes schrijven, wat rommelen.’
Hoe ziet een prettig weckend
eruit? ‘Uislapen, en verder
niks doen’

Theo Stielstra




